Gourmetdinner
del 14 agosto 2026

Buffet d'insalate fresche di stagione / erbe / dressings

ANTIPASTI DAL BUFFET

Sandwich di schuttelbrot altoatesino / paté di petto di pollo al Madeira /

Baba salato / Taleggio / pioppini

Raviolo di cavolo rapa / succo di mandarino / germogli g,g}, s
Glimmer 2025 - Tenuta Castel Juval

ZUPPE

Zuppa di formaggio Bitto / crostini di pane / maggiorana 4wz

Cappuccino alla birra Forst / roll di piadina formaggio e speck 52!;

Crema di fagioli neri / insalata estiva messicana \'."

PRIMI PIATTI

Risotto con fontina Dop d'Alpeggio / riduzione di Barbera /
petto d'oca affumicato / pera senapata iz

Linguina / salsa al pane di segale / sarde / caviale di trota

Lasagne di melanzane homemade alla bolognese / salsa bianca / rucola fritta

Chardonnay Cardellino 2024 - Tenuta Elena Walch

\'." Wellness Healing Menu “The Preidlhof Way” / vegetariano / adatto per donne incinte

5.;2}, Regionale e sostenibile - qualita dell’Alto Adige
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SECONDI PIATTI

Filetto di maiale Iberico / pure ai porri bruciati / funghi / carote baby

Pinot Nero Laféa 2021 - Cantina Colterenzio

Trota salmonata / salsa al lemongrass / zucchine / pettola pugliese al pomodoro secco

Kerner Without 2020 - Tenuta Niklaserhof

Crocchette di tempeh ed edamame / insalata di patate del Sudtirolo /
ketchup al Chipotle ¢

FRUTTA & FORMAGGIO

Scelta di formaggi dal buffet / diversi tipi di chutneys / pane alle noci fatto in casa

Frutta fresca dal buffet

DESSERT

Lingotto Foresta Nera / sfoglie di cioccolato fondente / gelato al distillato di ciliegie

Cremoso al gianduia / guava / zenzero

Limone, limone e limone / vaniglia / camomilla \'0"
Le Petit 2023 - Tenuta Manincor

Vini corrispondenti 4 bicchieri (pesce): € 36,60
Vini corrispondenti 4 bicchieri (carne): € 41,30
Acqua di montagna arricchita d'ossigeno 0,5/ € 3,00
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SCELTA DI SECONDI PIATTI CLASSICI AGGIUNTI

Canederli altoatesini di formaggio alle erbe delle Alpi / salsa al Riesling / terra di segale
(Vegetariano) M

Risotto Carnaroli al pomodoro estivo / salsa al limone di Amalfi / olive taggiasche /
basilico (plant-based) & N7

Spatzle paglia e fieno / fonduta di formaggio Stelvio / homemade speck 423}

Polpette di manzo altoatesino / puré di patate / carote baby / salsa ai funghi 423}

Cotoletta Viennese / patate fritte / mirtilli rossi A‘,

Spezzatino di vitello altoatesino alla panna / schupfnudeln / cardoncelli ﬁg},

Filetto di Angus / frittella di mais al rosmarino / erbette di stagione
(supplemento aggiuntivo 25€)

SCELTA DI DOLCI AGGIUNTI

Tris di sorbetti

Tris di gelati

Tiramisu classico "Preidlhof style" con inserto liquido / il suo gelato / salsa al cacao

VOLENTIERI AVETE LA POSSIBILITA
DI INVITARE | VOSTRI AMICI

Buffet della colazione € 39,00
per gli invitati dei nostri clienti € 29,00

Buffet vitale € 39,00
per gli invitati dei nostri clienti € 29,00

Cena gourmet a 7 portate € 95,00
per gli invitati dei nostri clienti € 75,00
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WELLNESS HEALING GOURMET MENU

»1he Preidlhof Way" - vegetariano - senza lattosio & zucchero raffinato & glutine

The Preidlhof Way, la nostra filosofia di soggiorno, bilancia piacere e cura per rendere la tua permanenza in hotel
un‘occasione di crescita e sviluppo personale, oltre che di svago e divertimento. Il Wellness Healing Gourmet Menu &
stato ideato da Angelo, il nostro pluripremiato Chef e il Dr. Alexander Angerer.

Buffet d'insalate fresche di stagione / erbe / dressings

ANTIPASTO DAL BUFFET

Raviolo di cavolo rapa / succo di mandarino / germogli ,,32},

ZUPPA

Crema di fagioli neri / insalata estiva messicana

PRIMO PIATTO

Lasagne di melanzane homemade alla bolognese / salsa bianca / rucola fritta

SECONDO PIATTO

Crocchette di tempeh ed edamame / insalata di patate del Sudtirolo /
ketchup al Chipotle

FRUTTA & FORMAGGIO

Scelta di formaggi dal buffet / diversi tipi di chutneys / pane alle noci fatto in casa

Frutta fresca dal buffet

DESSERT

Limone, limone e limone / vaniglia / camomilla

Acqua di montagna arricchita d'ossigeno 0,51: € 3,00

Questo menu speciale aiuta a:
migliorare la qualita del sonno, abbassare I'infiammazione, ridurre il peso, disintossicare il corpo

@
aumenta il suo benessere e la sua felicita =oomnex5'b~26‘

WINNER
Best "Hustie”
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