
Gourmetdinner
vom 1. Mai 2025

Salatbuffet mit frischen Salaten der Saison / Kräutern / Dressings

VORSPEISEN VOM BUFFET
Schweinefilet / Cheddar Sauce / Gurke

Sushi / Nori-Seetang / Makrele / Philadelphia / Frühlingszwiebeln

Rettich / Gemüse süß-sauer / Misosauce

Weissburgunder Aristos 2023 - Kellerei Eisacktal

SUPPEN
Kastanien-Cremesuppe / Bitterkakao / Rosmarinöl

Rote Beete-Essenz / Ziegenkäse

Gelber Paprika Cremesuppe / süße Paprika / Vollkornwaffeln

ZWISCHENGERICHTE
Hausgemachte Ravioli mit geschmortem Rindfleisch / Trüffelsauce / Artischocken / 

Petersilie

Fusilli Pasta / Erbsencreme / geräucherter Thunfisch / gepuffter Amaranth / Meerrettich

Buchweizen / Brennnesselcreme / Pastinaken-Sauce / Babymais

Riesling 2023 - Weingut Marinushof

               Wellness Healing Menu „The Preidlhof Way“ / vegetarisch / auch für Schwangere geeignet

               Regionalität  & Nachhaltigkeit – Qualität aus Südtirol



HAUPTGERICHTE
Südtrioler Rindergulasch / Forstbier / Pilaw-Reis / marinierter Kohl 

Cabernet Sauvignon 2021 - Weingut Unterganzner

Kabeljau im Kataifi-Mantel / Kokossauce / Schwarzkohl / Süßkartoffel

Pinot Grigio Sanct Valentin 2022 - Kellerei St. Michael Eppan

Hausgemachte & gebackene Sojabällchen nach römischer Art / veganer Käse /                            

krokanter Puntarelle-Salat

KÄSE & OBST
Käseauswahl vom Buffet / diverse Chutneys /  hausgemachtes Nussbrot

Frisches Obst vom Buffet

DESSERTS VOM BUFFET
Verschiedene Köstlichkeiten aus unserer Patisserie vom Buffet

Passito Nosside 2022 – Statti

Weinbegleitung 4 Gläser Fleischgang: € 32,60

Hauseigenes sauerstoffangereichertes Quellwasser 0,5lt: € 3,00

Hauseigenes sauerstoffangereichertes Quellwasser 0,5lt: € 3,00

               Wellness Healing Menu „The Preidlhof Way“ / vegetarisch / auch für Schwangere geeignet

               Regionalität  & Nachhaltigkeit – Qualität aus Südtirol



ZUSATZ-AUSWAHL AN KLASSISCHEN HAUPTGERICHTEN

Südtiroler Kartoffelteigtaschen / Alm-Frischkäse / Tomaten / Vinschgauer Schüttelbrot-

Sauce / Almblüten (vegetarisch)

Pilzknödel / Terlaner Weinsauce / Zwiebelbrot - Crumble (vegetarisch)

Kürbisrisotto / Tonkabohnen-Jus / Apfelchutney (vegan)

Südtiroler Gröstl vom Rind / Röstkartoffeln / Röstzwiebeln / Pilze

Wienerschnitzel vom Kalb / Pommes Frites / Preiselbeermarmelade

Hirschbacke / geräucherte Kartoffelcreme / Blaukraut / Birne / Rotwein

Angusfilet / Dijonsenf / getrüffelte Blumenkohl - Kroketten / saisonales Gemüse

(Aufpreis 25,00€)

ZUSATZ-AUSWAHL AN DESSERTS

Sorbet-Tris

Buttermilchmousse / Himbeereis / Sternanis

GERNE HABEN SIE AUCH DIE MÖGLICHKEIT,

IHRE FREUNDE ZU UNS EINZULADEN

Frühstücksbuffet                      € 39,00

für Geladene unserer Gäste   € 29,00

Vitalbuffet                                    € 39,00

für Geladene unserer Gäste      € 29,00

7 Gang Gourmet-Dinner          € 95,00

für Geladene unserer Gäste    € 75,00



WELLNESS HEALING GOURMET MENÜ
„The Preidlhof Way“ – vegetarisch – frei von Laktose, raffiniertem Zucker und Gluten

The Preidlhof Way, unsere Gesundheits- und Glücks-Philosophie, verbindet Genuss und Vergnügen mit 

Optimierungen des Lebensstils und der Selbstentwicklung. Das Wellness Healing Menü wurde von unserem 

passionierten und engagierten Küchenchef Angelo und unserem Arzt Dr. Angerer entwickelt. 

Ein Gourmet-Erlebnis aus mediterraner Küche und basischer Ernährung.

Salatbuffet mit frischen Salaten der Saison / Kräutern / Dressings

Vorspeise vom Buffet
Rettich / Gemüse süß-sauer / Misosauce

SUPPE
Gelber Paprika Cremesuppe / süße Paprika / Vollkornwaffeln

ZWISCHENGERICHT
Buchweizen / Brennnesselcreme / Pastinaken-Sauce / Babymais

HAUPTGERICHT
Hausgemachte & gebackene Sojabällchen nach römischer Art / veganer Käse /                            

krokanter Puntarelle-Salat

KÄSE & OBST
Käseauswahl vom Buffet / diverse Chutneys / hausgemachtes Nussbrot

Frisches Obst vom Buffet

DESSERT
Mille-feuille / Vanillecreme / Südtiroler Apfel / Glühweinsauce

Hauseigenes sauerstoffangereichertes Quellwasser 0,5lt: € 3,00

Dieses spezielle Menü hilft bei:

Verbesserung der Schlafqualität, Verringerung von Entzündungen, 

Gewichtsreduktion, Entgiftung des Körpers

Steigerung Ihres Wohlbefindens und Glücks


